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de CARE
Eignungsfeststellung  

und Vorbereitung auf eine 
Ausbildung im  

Berufsfeld Gesundheit

Wie kann ich teilnehmen?

Voraussetzungen für die Teilnahme

•  Deutsche Sprachkenntnisse mindestens auf dem
Niveau B1

•  Interesse an einer Arbeit im Gesundheitsbereich
und ggf. Berufserfahrung und/oder ein Berufsab-
schluss im Heimatland (nicht zwingend notwendig)

• Gesundheitliche Eignung

Wer an dem Projekt teilnehmen möchte, benötigt 
einen Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein  
von Jobcenter oder Arbeitsagentur. 

Um die weiteren Schritte zu besprechen, nehmen Sie 
Kontakt zu uns auf. Nähere Informationen erhalten  
Sie auch bei Ihren persönlichen Ansprechpartnern.

Ansprechpartnerin 
bei der GGBH
Marion Schenk
Telefon: 05121 9361-181
E-Mail: schenk@ggbh.de

www.ggbh.de

Über die GGBH  
(gemeinnützige Gesellschaft für 
berufliche Bildung Hildesheim)

Wir sind ein Tochterunternehmen der Volkshochschule 
Hildesheim und führen seit über 30 Jahren Ausbildungen, 
Umschulungen und berufliche Weiterbildungen durch. 
Unsere Lernangebote orientieren sich am aktuellen 
Fachkräftebedarf auf dem regionalen Arbeitsmarkt. 

Die GGBH ist in zwei Geschäftsfeldern der 
beruflichen Bildung tätig:

In der Rubrik „Chancen am Arbeitsmarkt“ bieten wir 
Maßnahmen der beruflichen Weiterbildung und Projekte 
zur Orientierung und Aktivierung mit Förderung durch  
Arbeitsagentur und Jobcenter Hildesheim für unter-
schiedliche Zielgruppen an. Wir sind anerkannter Träger 
für die Durchführung von Berufssprachkursen des BamF.

Mit unserer Marke Concept 3 bieten wir Gruppenseminare 
und Einzelschulungen für Firmen an. Wir werden ange-
fragt von Unternehmen und Behörden aus der Region 
Hildesheim, die individuell zugeschnittene Fortbildungen 
für ihr Personal wünschen. Dazu gehören zum Beispiel 
Sprachunterricht, EDV-Schulungen oder Kurse zur  
Gesundheitsprävention.

Zudem plant und organisiert Concept 3 Fort- und  
Weiterbildungen speziell für Pflegekräfte. Angeboten 
werden sowohl offene Seminare – zum Beispiel  
Qualifizierungen zum Praxisanleiter, als auch  
Veranstaltungen, die speziell für die Belegschaft einer 
Einrichtung entwickelt werden.
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Was lerne ich?

Sie erhalten einen Überblick über das deutsche  
Gesundheitswesen und die vielen unterschiedlichen 
Berufe, die es hier gibt. 

Zum Beispiel: 

•  Welche Tätigkeiten werden ausgeführt?

•  Welche Ausbildung ist notwendig?

•  Welche Voraussetzungen sind dafür notwendig? 

•  Für welche Berufe braucht man in Deutschland  
eine Anerkennung? 

Ein weiterer Schwerpunkt ist das Erlernen der deutschen 
Fachsprache unter anderem zu den Themen:

•  Körperpflege

•  Hygiene

•  Patientendaten aufnehmen und dokumentieren

•  Gespräche führen

•  Einnahme von Medikamenten

•  Kontrolle von Vitalzeichen

Zusätzlich zum Unterricht unterstützen wir Sie Schritt für 
Schritt bei der Erstellung Ihrer Bewerbungsunterlagen.

Falls Sie schon eine Ausbildung oder ein Studium in 
Ihrem Herkunftsland abgeschlossen haben, helfen wir 
Ihnen bei der Anerkennung Ihres Abschlusses hier in 
Deutschland. 

Was ist CARE?

CARE ist ein englisches Wort und bedeutet Pflege  
oder Betreuung. CARE ist auch der Name für ein Projekt, 
das auf eine Tätigkeit oder eine Ausbildung im Berufsfeld 
Gesundheit vorbereitet. 

CARE richtet sich an Menschen mit Migrations- 
hintergrund, die sich für eine Tätigkeit in diesem Bereich 
interessieren. In Deutschland gibt es viele verschiedene 
Berufe, die sich mit der Heilung, Pflege und Betreuung 
von kranken oder alten Personen beschäftigen.  
Die Chancen auf Arbeit in diesem Berufsfeld sind auch 
für Migranten und Migrantinnen sehr gut. 

Unser Ziel ist es, dass Sie einen Überblick über die  
Gesundheitsberufe erhalten und ihre deutschen  
Sprachkenntnisse für diesen Bereich verbessern,  
damit Sie anschließend eine Arbeit oder Ausbildung 
machen können.

Wer unterrichtet mich?

Bei der GGBH arbeiten Lehrkräfte mit langjähriger 
Erfahrung im Unterrichten von Gesundheitsthemen 
sowie Deutsch als Fremdsprache. 

Zusätzlich werden Sie von einem Coach bei Ihrer 
beruflichen Orientierung unterstützt. 

Welche Qualifikation erreiche ich?

Nach Abschluss des Projektes erhalten Sie  
eine Teilnahmebescheinigung, in der alle Lerninhalte  
aufgelistet sind. 

Organisation

Dauer:   08.01. bis 06.06.2024

Unterricht:   täglich von 08.45 bis 13.00 Uhr  
(5 Unterrichtsstunden)

Praktikum:   einmal eine Woche und  
einmal zwei Wochen innerhalb  
des Projektes

Ort:  Steingrube 19A, 31141 Hildesheim


